
Higiene Saúde e Segurança no
Trabalho

Tecnologias de Informação

+244 923 921 132
+244 923 930 126

Respeito:
Satisfazer nossos formandos com excelência em
cordialidade, educação e humanismo.
Integridades:
Formar profissionais bem qualificados, cujo
profissionais e integridade façam com que
construam uma sólida carreira como
colaboradores ou empreendedores.

Formação de Pessoas:
Preparar profissionais de forma ampla para
atuarem com responsabilidade, ética e
respeito ao meio ambiente, enxergando o
valor e que tem o seu trabalho

VALORES

VISÃO

Gerar o desenvolvimento do ser humano,
através de sólidos conhecimentos e orientação
prática da profissão, possibilitando o ingresso
no mercado de trabalho e a formação de um
profissional ético e responsável

MISSÃO

GRUPO JODUMAR, LDA

FORMAÇÃO PROFISSIONAL, CONSULTORIA, PALESTRAS E WORKSHOP
N I F :  5 4 8 4 0 0 9 6 0 0

Ser referencia no ensino profissionalizante,
através de conteúdos teóricos exclusivos e
atualizados, e do ensino prático com os melhores
recursos, formando profissionais de sucesso.

PLANO DE FORMAÇÃO - 2025/2026

é uma empresa de direito angolano, que
desenvolveu um conceito de negócio, assente
no outsourcing de serviços representado pela
sua marca SOLUÇÕES CORPORATIVAS.

 Higiene Saúde e Segurança no Trabalho
Avaliação de Riscos e Prevenção de Acidentes de Trabalho
Trabalho em Altura e Movimentação de Carga
Práticas de Primeiros Socorros
Comissão de Prevenção de Acidentes de Trabalho - CPAT
Qualidade de Vida no Trabalho - QVT
Técnicas de Comunicação Organizacional
Segurança Patrimonial

Pacote Office Básico
Outlook 
Informática na Óptica do Utilizador
Lógica de Programação e Algoritmos
Redes de Computação
Processamento e Análises de Dados
Auditoria e Resolução no Sistema de Informação
Primavera - Recursos Humanos
Primavera - Gestão Comercial
Excel Avançado
Powerpoint
Manutenção e Suporte em informática
Cibersegurança – Fundamentos
Segurança de rede  – VPN
Help Desk / Suporte Técnico
Fundamentos de base de dados

30 HORAS DE FORMAÇÃO



+244 923 921 132
+244 923 930 126CONTACTOS COMERCIAL@SOLUCOESCORPORATIVAS.AO

FORMAÇÃO@SOLUCOESCORPORATIVAS.AO

Elaboração do plano de segurança e Relatório de Avaliação de Riscos
Código ISPS
Segurança Patrimonial
Qualidade, Sáude e Segurança Ocupacional e Ambiente na ISSO 9001 -
14001 & 45002
Auditor interno do SIG
Segurança e Saúde no trabalho na ISO45001
Combate á incendios industrial e urbano
Resgate em altura_martima e espaço confinado e riscos em atmosfera
Capacitação de formador interno
Auditoria FORENSE
Auditoria IRCA
Controlo de Qualidade
Normas de segurança para instalações electricas em tensão
Formações em safety - Hazard recognition & Risk evaluation.
Formações em safety - Safety Supervision
Formações em safety - Incident Investigation
Formações em safety - Permit to Work
Formações e, safety - First Aid (basic)
Formações em safety - Fire Fighting (basic)
Implementation de sistema de gestion integrado 

TÉCNICAS
Gestão Portuária
VST( Vessel Traffic System Management)
Lifting Managment System
Gestão de Processo Portuário e Arquivos
Conferência de cargas e operações portuárias
Estatística Portuária & gestão de arquivos
Gestão dos Transporte de mercadorias
Suporte Avançado de Vida
Cuidados Intensivos
Automação Industrial
Gestão de Equipas e Conflitos, Liderança & Marketing
Formação em Gestão de Redes TNT, TELEVEZ
Gestão de Manutenção de Infraestruturas
Gestão de Transportes públicos
SAP CRM
Sap System Control
Desenvolvimento Full Stack
Administração de Database
Curso Basico de Topografia e Cartogarfia
Fiscalização de Obras
3D Revit ou outro Software
Curso Basico de Electricidade
Gestão Ambiental
Gestão Metrologica na Industria
Gestão de Sistema de Manutenção (AMOS)
Condução Defensiva
Controlo de Qualidade
Formação de SAP
Gestão e manutenção de activos
Alinhamento de direcção
Técnicas de diagnostico
Hidraulica - Pneumatica
Mecânica de Manutenção industrial
Manutenção de equipamentos
Manutenção de Geradores
Técnica de Diagnóstico de Ma. & Equi
Técnica de Diagnóstico de Automóvel
Serralharia Mecãnica
Soldagem electrodo revestido / mig/mag/tig/tag e torneamento 

QSSA



mecânico convencional
Eletrônica digital
Eletrotecnia e Eletricidade Auto
Eletricidade de Manutenção Industrial
Normas de segurança para instalações eléctricas em tensão
Frio e climatização industrial
Frio e climatização automóvel
Frio e climatização industrial
Mecânica de Manutenção industrial
Gestão de Produção Industrial
Electronica digital
Gestão de stock e aprovisionamento
Mecânica de Manutenção industrial
Torneamento Mecânico Convencional
Gestão de Software Transitário
Manuseamento de produtos perigosos / gestão ambiental / 

segurança higiene no tabalho
Técnicas Especifica em Maquinas Diversas
Técnicas Especifica em Pedreira
Técnicas Especifica em Carpintaria
Técnica em Pintura
Hidraulica - Pneumatica
Técnicas Especifica em Soldadura e Serralharia
Instalação Electrica e Automação
Rigging loft controller
Certificação de Operador de Forklit
Certificação de Operador de Men-lift
Certificação de Operador de multifunctions
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